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Reisroute 

 
Dag 1:   Aankomst Muscat 

Dag 2:  Wahiba Sands, noordelijke zijde 

Dag 3:  Wahiba Sands, oostelijke zijde – Al Ashkarah – Turtle Beach 

Dag 4:  Turtle Beach - Jabal Bani Jabir Mountains – Selma Plateau 

Dag 5:   Selma Plateau – Wadi Arbiyyin – Muscat – Wadi Bani AWF – Balad Sayt 

Dag 6:  Balad Sayt – Sharaf Alamayn – An Nakur Gorge – Jabal Shams 

Dag 7:  Jabal Shams – Al Hamra – Misfat Al Abriyyin – Birkat - Muscat 

Dag 8:  Vertrek vanuit Muscat  

 
 
 

 
  



Dag tot dag programma 
 

Dag 1: zaterdag 
Aankomst Muscat 
Aankomst in Muscat, de witte hoofdstad van Oman.  
Er is een hotelovernachting voor je geregeld en 
inchecken kan vanaf 14.00 uur. Mocht je vroeg 
aankomen in Muscat dan kan er een vroege check-in 
geregeld worden. Overnachting in het vijfsterrenhotel 
Mysk Al Mouj Hotel in Muscat. 
 

Dag 2: zondag 
Wahiba Sands, noordelijke zijde (o,l,d) 
De dag begint met een ontbijt in het hotel, waar je 
tevens je lunchpakket klaarmaakt voor de middag. Na 
het ontbijt zal er een briefing plaatsvinden. Tijdens de 

briefing zal de staf je alles vertellen over deze avontuurlijke trip. Dit is tevens het moment waarop je 
kennis maakt met de gids en met je medereizigers. Na de briefing verlaat je Muscat en rijd je in je 
eigen 4x4 auto naar de Wahiba Sands. De rit naar Wahiba Sands duurt ongeveer 2,5 uur. Hier zal de 
lunch plaatsvinden. 
 
De Wahiba Sands is meer dan 10.000 vierkante 
meter groot en bevat enkele van de fijnste 
zandduinen en landschappen in het Midden-
Oosten. Het uitgestrekte landschap zit vol 
schitterende rode en gele kleurspelingen.  
De zandduinen zijn soms wel 200 meter hoog. 
Het dorpje Al Mintrib is de toegangspoort voor de 
uitgestrekte, dorre vlaktes. De route loopt van 
de noordelijke ingang tot de oostelijke ingang en 
is ongeveer 170 kilometer. Onderweg zal je 
bedoeïenstammen tegen komen maar ook 
kamelen en kleine dorpjes. Aangekomen in 
Wahiba Sands Camp bouw je met je 
medereizigers het kamp op in een mooie en 
rustige omgeving tussen de duinen. Na het diner kun je genieten van een prachtige en eindeloze 
sterrenhemel en nagenieten van deze opwindende dag. 
 
Gedurende de gehele expeditie in de woestijn zullen er routes afgelegd worden onder begeleiding van 
een ervaren gids met 4x4 terreinwagens. De gids geeft instructies tijdens het rijden via een walkie-
talkie. Iedereen, ongeacht ervaring, kan rijden in de 4x4 terreinwagens en rijdt in konvooi achter de 
gids aan. Meer informatie is terug te vinden in de praktische info.  
 

Rijafstand: 270 km 
Reistijd: + 5,5  uur 
 

Dag 3: maandag 
Wahiba Sands, oostelijke zijde – Al Ashkarah – 
Turtle Beach (o,l,d) 
Je rijdt vandaag verder door de Wahiba Sands 
naar de oostelijke uitgang. Je rijdt over mooie 
authentieke off-road wegen om bij het strand van 
Al Askharah te komen.  Tijdens deze 40 km 
durende rit geniet van je van de prachtige 
stranden. De lunch zal tijdens deze rit 
plaatsvinden. 
 

Je maakt een korte stop om de banden op te pompen om vervolgens de tour langs de kustweg te 
vervolgen. De route langs de kust zorgt voor enkele spectaculaire uitzichten. Het kamp waar je 
overnacht, Turtle Beach Camp, is gelegen op één van de meest ongerepte stranden in de omgeving.  
Er zijn hier veel mogelijkheden om te ontspannen. Zo kun je zwemmen in de turkooizen gekleurde zee. 
Je bouwt het kamp weer op en geniet van een magische avond van stilte in de witte woestijn. Diner en 



overnachting in Turtle Beach Camp. Gedurende de nacht is er een goede kans om schildpadden te zien 
die hun eieren in duinen leggen. 
 

Rijafstand: 200 km 
Reistijd: + 5,5  uur 
 

Dag 4: dinsdag 
Turtle Beach - Jabal Bani Jabir Mountains – 
Selma Plateau (o,l,d) 
Je verlaat het strand en rijd richting de Jabal 
Bani Jabir Mountains. Deze fantastische rit gaat 
door de bergen waar je de met rotsblokken 
gevulde Wadi’s (Arabisch voor rivierbeddingen), 
seizoensgebonden poelen, klippen, steile 
afgronden en dramatische kloven kunt 
bewonderen. Langs de route zijn veel dorpjes 
en dadel- en mangoplantages die gebouwd zijn 

rond natuurlijke bronnen. Een absoluut hoogtepunt van deze rit is de “beehive tombes” uit de 
bronstijd. Volgens de lokale tradities werden de graftombes gebouwd in de geest van de ouden.  
De fotograaf Orial Alamany gaf een levendige beschrijving aan de graftombes: “The Lost Tombs of 
Oman”. 
 
Je rijdt verder over het Selma Plateau waar je aan het einde van de middag je kamp opbouwt op een 
hoogte van ca. 1300 meter. Diner en overnachting in Selma Plateau Camp. 
 
Rijafstand: 272 km 
Reistijd: + 5  uur 
 

Dag 5: woensdag 
Selma Plateau – Wadi Arbiyyin – Muscat – Wadi 
Bani AWF – Balad Sayt (o,l,d) 
Via een bergrit rijd je naar de kust en heb je 
mooie uitzichten over de zee. Wanneer je 
aangekomen bent bij de kust rijd je naar de 
watervallen van Wadi Arbiyyin waar je kunt 
zwemmen en waar de picknick zal plaatsvinden.  
 
Na de lunch worden de reizigers van de 5-daagse 
expeditie afgezet in Muscat. Vervolgens rijd je 
door naar één van de meest opmerkelijk wadi’s van Oman, de Wadi Bani AWF.  
De route gaat dwars door de massieve noordelijke basis van Jebel Shams. Na enige tijd kom je aan in 
Snake Canyon waar je een wandeling maakt. Na de wandeling rijd je naar Balad Sayt. Diner en 

overnachting in Balad Sayt Camp. 
 
Rijafstand: 338 km 
Reistijd: + 6  uur 
 

Dag 6: donderdag 
Balad Sayt – Sharaf Alamayn – An Nakur Gorge – 
Jabal Shams (o,l,d) 
In de ochtend bezoek je het pittoreske dorpje 
Balad Sayt, dat is gelegen aan de voet van een 
1100 meter hoge klif. Daarna klim je omhoog naar 
Sharaf Alamayn, dat op een hoogte van 2000 meter 
ligt. Vanaf hier heb je een verbluffend uitzicht op 
je Hajar Mountains. 
 

De expeditie gaat verder met een afdaling naar An Nakur kloof. Je rijdt de ingang van de Grand Canyon 
binnen en rijd door de grote kloof. Langs de steile kliffen heb je een mooi uitzicht omhoog. Het is 
alleen belangrijk dat je je ogen op de weg houdt gedurende de adembenemende rit over de hobbelige 
weg.  



Je zult de An Nakur kloof uit rijden naar het 
hoogste punt in Oman, de Jabal Shams (3.028 
meter). Vanaf de top heb je een prachtig 
uitzicht over het Sultanaat en de Grand Canyon 
van Oman. Vlakbij het uitkijkpunt zal je het 
kamp opbouwen. Diner en overnachting in Jabal 
Shams Camp.  
 
Rijafstand: 115 km 
Reistijd: + 4,5 uur 
 

Dag 7: vrijdag 
Jabal Shams – Al Hamra – Misfat Al Abriyyin – Birkat – Muscat (o,l) 
Je begint de dag met een mooie afdaling naar Al Hamra. We bezoeken het oude dorpje waar je sterk 
de oeroude historie zult zien. Er zijn vele straten met wel 400 jaar oude moddersteen huizen. Je rijdt 
verder naar Misfat Al Abriyyin. Dit dorpje wordt beschouwd als één van de meest pittoreske dorpjes 
van Oman door het verassende landschap van dadelbomen en terrasvormige boerderijen. Je maakt een 
wandeling door het dorpje en zult je verbazen over de traditionele methoden van de boeren die nog 
steeds gebruikt worden. 

 
Je rijdt naar Birkat voor een lunch.  
Na de lunch rijd je naar Muscat waar je 
tegen het einde van de middag aankomt. 
Je neemt afscheid van de gids en checkt-
in in het hotel waar je de laatste nacht 
doorbrengt. Diner is op eigen 
gelegenheid. Overnachting in het 
vijfsterrenhotel Mysk Al Mouj Hotel. 
 
Rijafstand: 225 km 
Reistijd: + 4,5  uur 
 

Dag 8: zaterdag 
Vertrek uit Muscat (o) 
Vandaag is naar eigen wens in te vullen. 
Afhankelijk van je vluchttijd kun je nog 

wat ondernemen in Muscat. Je hebt een transfer naar de luchthaven. Er komt een einde aan deze 
onvergetelijke expeditie in Oman.  
 
 
NB. Programma onder voorbehoud van wijzigingen. Accommodaties en gidsen zijn onder 

voorbehoud van beschikbaarheid.  



Prijsinformatie 
 

Data & prijzen 
Onderstaande prijzen zijn per persoon en op basis van beschikbaarheid. Tijdens nationale feestdagen 

kan er een toeslag gelden. 

 

Prijzen per persoon (op basis van 2 volwassenen) 
Reisnummer: 2D-OMAN08-19 
Vertrekmaand in 2019 Vertrekdata Aantal personen Reissom voor alle 

vertrekdata * 
Oktober 2019 12.10 t/m 19.10.2019 

19.10 t/m 26.10.2019 
Chauffeur 
2e chauffeur 
Passagier 
Eénpersoon 
Familieprijs ** 

€ 1.395,- 
€ 1.395,- 
€ 695,- 
€ 2.225,- 
€ 3.895,- 

November 2019 16.11 t/m 23.11.2019   
December 2019 14.12 t/m 21.12.2019 

21.12 t/m 28.12.2019 
28.12.2019 t/m 04.01.2020 

  

 
Prijzen per persoon (op basis van 2 volwassenen) 
Reisnummer: 2D-OMAN08-20 
Vertrekmaand in 2020 Vertrekdata Aantal personen Reissom voor alle 

vertrekdata * 
Februari 2020 15.02 t/m 22.02.2020 

22.02 t/m 29.02.2020 
Chauffeur 
2e chauffeur 
Passagier 
Eénpersoon 
Familieprijs ** 

€ 1.395,- 
€ 1.395,- 
€ 695,- 
€ 2.225,- 
€ 3.895,- 

Maart 2020 21.03 t/m 28.03.2020   
April 2020 25.04 t/m 02.05.2020   
Mei 2020 16.05 t/m 23.05.2020   

 
* De genoemde prijzen zijn prijzen per persoon. In één auto kunnen maximaal 4 personen mee op reis. 

De eerste persoon is de chauffeur, de tweede persoon de 2e chauffeur en de derde en vierde persoon 

zijn passagiers. Indien je alleen reist betaal je de prijs voor éénpersoon.   

 

** Onder de familie prijs wordt verstaan: twee volwassenen en twee kinderen onder de 12 jaar.  
 
 

Inbegrepen in de reissom 

• Assistentie op de luchthaven bij aankomst en vertrek 

• 2 overnachtingen in genoemd hotel of gelijkwaardig (dag 1 en dag 7) 

• 5 overnachtingen in auto met luxe dak tent 

• Verzorging in het hotel op basis van logies en ontbijt 

• Verzorging in het tentenkamp op basis van volpension  

• Huurauto 4x4 - type Toyota Landcruiser of vergelijkbaar 

• Gids in leidende auto 

• Kok op de kampeerplaatsen 

• 8 liter campingdouche per 2 personen 

• Kampeermaterialen (stoelen, tafels, lampen, slaapzakken, kussens, etc.) 

• Kampvuurhout 

• Walkie-talkies, deflators, sleepkabels, air compressor etc. 

• Sand-board 

• Extra tent voor extra passagier 

• Engelssprekende gids van dag 2 t/m dag 7 

• Alle entreegelden conform het programma 
 

Excursies 
De volgende excursies zijn inbegrepen in deze reis: 



• Dag 2: Start off-road expeditie naar de Wahiba Sands – Noordelijke zijde 

• Dag 3: Off-road expeditie dag 2 – Oostelijke zijde 

• Dag 4: Off-road expedite dag 3 – Jabal Bani Jabir Mountains 
• Dag 5: Off-road expeditie dag 4 – Wadi Bani AWF 

• Dag 5: Zwemmen in de watervallen van Wadi Arbiyyin 

• Dag 5: Wandeling door Snake Canyon 

• Dag 6: Off-road expeditie dag 5 – Jabal Shams 
• Dag 6: Bezoek aan het pittoreske dorpje Balad Sayt 
• Dag 7: Off-road expeditie dag 6 – Oude dorpjes 
• Dag 7: Bezoek aan het oude dorp Al Hamra 

• Dag 7: Bezoek aan het dorpje Misfat Al Abriyyin 

 
 
Niet inbegrepen in de reissom 

• Vliegtickets 

• Niet genoemde maaltijden en drankjes tijden de maaltijden 

• Alcoholische dranken 

• Optionele excursies 

• Brandstof voor de expeditie (+ € 100,-) 

• Fooiengeld ca. € 60,- p.p. (Fooi aan chauffeur, gids, kok en hotel) 

• Visum Oman  

• Optioneel: Extra hotelovernachting in Muscat incl. ontbijt (dag 5) 

• Persoonlijke uitgaven 

• Reis- en annuleringsverzekering  

• Bijdrage GGTO € 15,00 per boeking 

• Bijdrage Calamiteitenfonds € 2,50 per boeking 
 
 

  



Praktische informatie 
 

Auto uitrusting  
In Oman zul je tijdens de 6-daagse 4x4 off-road expeditie gebruik maken van een Toyota Landcruiser. 
De auto is uitgerust met een iDrive 4x4 dak tent, geschikt voor 2 personen (matras 200x140), een 
walkie-talkie, compressor om de banden op te pompen, bandendrukmeter en een sleepkabel. 
Daarnaast beschikt de auto over alle kampeeraccessoires die nodig zijn voor de expeditie, zoals een 
slaapzaak, kussen, tafel, stoelen en kampeerlampen.  
 
De auto’s hebben allemaal een mobiele 8 liter douche, dit omdat de kampeerplaatsen allemaal in de 
natuur zijn en daar geen water is. Er zijn geen toiletten aanwezig, wel is er een toiletstoel 
beschikbaar. Ook is er toiletpapier, wetties, tissues etc. aanwezig in de auto. Uiteraard ben je vrij om 
je eigen accessoires mee te nemen. Je dient wel zelf shampoo, toiletartikelen etc. mee te nemen. Er 
is een mobiele douchetent aanwezig. Het water is koud en daarom is het aan te raden om aan het 
einde van de dag te douchen omdat het water dan een beetje opgewarmd is. Het kan niet 
gegarandeerd worden dat het water warm is. De mobiele douches worden elke dag opnieuw bijgevuld.  
 
Voor een extra (derde) passagier wordt een extra tent geregeld.  
 

Gidsen 
Tijdens deze reis word je opgewacht op de luchthaven door een vertegenwoordiger van Like2Travel. 

Deze zal jou tijdens jouw vertrek ondersteuning bieden. Gedurende de reis in Oman zal er een 

Nederlandssprekende gids worden ingezet van dag 2 t/m dag 7. Deze ervaren gids navigeert vanuit een 

leidende auto de reizigers. De gids assisteert op basis van jaren ervaring in off-road rijden. Je bent dus 

in goede handen. Ook zal de gids je zoveel mogelijk informatie verschaffen over de omgeving, de 

bezienswaardigheden, de cultuur, het dagelijkse leven en de gewoontes van het land.  

 

Daarnaast is er een co-chauffeur die assisteert en een professionele kok die alle ontbijten en diners 

klaarmaakt. De lunch wordt onderweg verzorgd.  

 

Accommodaties 
Tijdens deze reis maken wij gebruik van een vijfsterrenhotel in Muscat. De kamer beschik over een 

bad/douche en toilet. Door onvoorziene omstandigheden kan hiervan afgeweken worden. In dat geval 

zal er altijd voor gelijkwaardige accommodatie gezorgd worden. Klik op de link om een beeld te 

krijgen van de hotels waar je zal verblijven.  

 

Mysk Al Mouj Hotel – Muscat   http://myskhotels.com/hotels/almoujmuscat/  

Wahiba Sands Camp    - 

Hidden Turtle Beach Camp   - 

Selma Plateau Camp    - 

Balad Sayt Camp    - 

Jabal Shams Camp    - 
 
Tijdens de expeditie is het niet nodig om alle bagage mee te nemen. Je kunt daarom een deel van de 
bagage achterlaten bij de conciërge van het hotel. Deze zal je bagage in een aparte afgesloten 
bagageruimte opbergen.  
 

Reisdocumenten 

• Het vliegticket is niet inbegrepen in de reissom. Je kunt zelf het ticket regelen of je kunt bij 
Like2Travel aangeven dat wij het ticket voor je regelen.   

• Je paspoort dient nog minimaal 6 maanden geldig te zijn na thuiskomst.  

• Voor deze reis is een visum nodig. Verblijf je minder dan 10 dagen dan kost je visum ongeveer 
€12,- en als je langer dan 10 dagen verblijft kost het ongeveer €50,-.   
LET OP: Voor Oman geldt dat je officieel geen stempel van Israël in paspoort mag hebben. 
Mocht dit wel het geval zijn dan kan je de toegang ontzegd worden bij de douane. 

 

http://myskhotels.com/hotels/almoujmuscat/


Nederlandse Ambassade in Oman  

Adres:  Way 3017, Villa 1366 

   Shatti Al Qurum 

   Muscat    

Tel.:   +96824603706 

  +96824603719  

  24 uur per dag, 7 dagen per week bereikbaar 

Fax.:   +96824603778 

E-mail:   mus@minbuza.nl 

 

Geldzaken 
In Oman betalen ze met de Omaanse rial. Kijk voor de actuele koers op www.gwktravelex.nl  

 

Muntgeld is er wel maar wordt amper gebruikt in Oman. Pinnen kan in de meeste grotere steden met 

VISA of een gewone Maestro-bankpas. Zorg dat je de instellingen van je betaalpas op ‘wereld’ zet. 

Creditcard worden geaccepteerd in de betere hotels en restaurants.  

 

In landen als Oman is het zeer gebruikelijk om fooien te geven voor verleende diensten en services. 

Een fooi is voor veel mensen een aanvulling op het loon. Wij adviseren dan ook om aan het begin van 

de vakantie een fooienpot te maken zodat je niet steeds hoeft te zoeken naar geld. De richtlijn voor 

het fooienbedrag voor deze reis bedraag € 60,- p.p. 

 

Bij aankomst in Oman kun je op de luchthaven geld pinnen. Uiteraard kun je ook van tevoren bij GWK 

Travelex makkelijk en snel buitenlandse valuta bestellen. 

 

Maaltijden 
In het hotel in Muscat is de verzorging op basis van logies en ontbijt. Voor het diner kun je zelf kiezen 
waar je wilt eten. Het eten is Oman is gevarieerd en goed. De verzorging in de tentenkampen (tijdens 
de expeditie) is op basis van volpension. Er zal een professionele kok gedurende deze dagen ter 
beschikking zijn die alle maaltijden klaarmaakt. De lunch wordt onderweg ter plekke verzorgd. 
Alcoholische dranken zijn niet inbegrepen en worden door de kok ook niet meegenomen. Alcoholische 
dranken kunnen bij aankomst op het vliegveld gekocht en meegenomen worden. 
 

Gezondheid  
Vaccinaties zijn niet verplicht, maar voor Oman adviseren wij de Hepatitis A en de DTP-inenting.  

 

De hygiëne is in Oman redelijk tot zeer goed. Toch raden wij aan goed op te letten op wat je eet en 

voor de zekerheid een middel tegen diarree mee te nemen. Daarnaast adviseren wij een zoutoplossing 

(bijv. ORS) mee te nemen tegen uitdroging. Tot slot raden wij aan om een klein medicijntasje mee te 

nemen met o.a. paracetamol.  

 

Reizigersdiarree  

Veel mensen denken dat het tijdsverschil of de verandering van voedingsgewoonten en leefwijze de 

oorzaken zijn van reizigersdiarree. Dit is meestal niet het geval. Bacteriën en virussen die bijvoorbeeld 

in voedsel of (ongekookt) water zitten, zijn vaak de oorzaak van reizigersdiarree. Ook hogere 

temperaturen met felle zon kunnen bijdragen aan de tijdelijke malaise. De plaatselijke bewoners zijn 

hier min of meer aan gewend, reizigers niet. Als deze bacteriën of virussen in het lichaam komen, 

kunnen klachten ontstaan. Meestal gaat de reizigersdiarree in 2 tot 3 dagen vanzelf weer over.  

 

Hoe is reizigersdiarree te voorkomen? 

De kans om diarree te krijgen wordt kleiner als u zich aan de volgende regels houdt: Was de handen 

goed met water en zeep als u naar de wc bent geweest en voordat u gaat eten. Gebruik betrouwbaar 

drinkwater. Dit wil zeggen mineraalwater uit flessen of gekookt water. Hete thee is ook goed.  

 

Tip: eet geen: 

- Rauw of onvoldoende verhit vlees, vis en schelpdieren (let op bij barbecueën) 
- IJsblokjes en onverpakt consumptie-ijs  
 

 

mailto:mus@minbuza.nl
http://www.gwktravelex.nl/


Wees voorzichtig met: 

- Rauwe groente en ongeschild fruit 
 

Tijdsverschil 
In Oman is het 3 uur later dan in Nederland. Tijdens onze zomer is er het 2 uur later dan in Nederland. 

 

Elektriciteit 
Het voltage in Oman is 240 volt. In Oman worden de stopcontacten type G gebruikt. Het is daarom 

raadzaam een reisstekker mee te nemen. In Nederland zijn ze te koop bij o.a. de ANWB en op 

Schiphol. Controleer het voltage voor gebruik.  

 

In de auto kunt u een auto oplader gebruiken om telefoons etc. op te laden.  


