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Relsroute

Dag 1: Aankomst Tel Aviv - kibboets Shefaim of kibboets Mizra

Dag 2: Karmelgebergte - Caesarea - Meggido - kibboets Shefaim of kibboets Mizra

Dag 3: Nazareth - Kana - kibboets Shaar Hagolan

Dag 4: Meer van Galilea - kibboets Shaar Hagolan

Dag 5: Jordaanvallei - Dode Zee - kibboets Ein Gedi of kibboets Kalia

Dag 6: Massada - Dode Zee - Nahal Tamar / Bokek - kibboets Ein Gedi of kibboets Kalia
Dag 7: Ein Prat - Wadi Kelt - kibboets Shoresh, omgeving Jeruzalem

Dag 8: Jeruzalem

Dag 9: Jeruzalem

Dag 10: Jeruzalem - Vertrek vanuit Tel Aviv




Dag tot dag programma

Aankomst Tel Aviv - kibboets Shefaim of Mizra

Na aankomst in Tel Aviv haal je je huurauto op.

Na enige administratieve formaliteiten rijd je in
noordelijke richting. Overnachting in kibboets Shefaim of
kibboets Mizra.

Kibboets Shefaim of Mizra - Karmelgebergte - Caesarea
- Meggido - kibboets Shefaim of Mizra (o)
Na het eerste Israélische ontbijt rijd je naar het

y s Karmelgebergte. Je maakt een wandeling in het Ofer
Forest, gelegen op de westelijke helllngen van de Karmel. Opvallend zijn de Jeruzalem dennenbomen,
met zijn brede vertakte stammen en brede boomstammen. Je wandelt de groene route over
wandelpaden. Vanaf het uitzichtpunt heb je een prachtig uitzicht. Aan de voet van het Karmelgebergte
ligt Haifa. In de middag kun je een bezoek brengen aan de verlaten vestingstad Caesarea of aan
Meggido, de vesting die koning Salomo versterkt had. Overnachting in kibboets Shefaim of kibboets
Mizra.

Wandelafstand: 10 km
Wandelduur: 3 - 5 uur

Kibboets Shefaim of Mizra - Nazareth - Kana -
kibboets Shaar Hagolan (0)

Vandaag een dag rond het Meer van Galilea.

Wie wil kan een stuk van de Gospel Trail wandelen.
Maak bijvoorbeeld de wandeling van Nazareth naar
Kana. Je geniet van het prachtige platteland van
Noord Israél. Je moet dan wel de bus of een taxi -
terugnemen naar je auto in Nazareth. Wandel door de soek van Nazareth of bezoek de Kerk van de
Aankondiging. Indien de tijd het toelaat kun je bekende plaatsen rondom het Meer van Galilea bezoeken
of een boottocht over het meer maken. Overnachting in kibboets Shaar Hagolan.

Wandelafstand: 8 km
Wandelduur: 2,5 uur

Kibboets Shaar Hagolan - wandeling “Lonely

st Tree” - berg Meron - kibboets Shaar Hagolan (o)
Vanuit kibboets Shaar Hagolan rijd je naar het
beginpunt van de wandeling: Menachamiya.
Vanaf hier wandel je door een wadi naar het
uitkijkpunt vanwaar je een prachtig uitzicht hebt
ot : op het Meer van Galilea, de Jordaanvallei en de
G1lad bergen Tijdens het volgen van de route wandel je over paden die sinds de oudheid door herders,
reizigers, boeren en handelaren zijn gebruikt. Wanneer je na deze wandeling nog energie over hebt kun
je naar de berg Meron rijden om daar de Nahal Amud Trail te volgen. Nahal Amud betekent letterlijk
‘pijlerkloof’. De route loopt van de berg Meron in het westen naar het Meer van Galilea. Je kunt de
route in beide richtingen lopen, maar vanaf de berg Meron zijn er meer afdalingen. De beste plek om te
beginnen is op de parkeerplaats aan Highway 89. Na een mooie wandeling neem je een taxi terug naar je
beginpunt. Overnachting in kibboets Shaar Hagolan.



Wandeling Lonely Tree De Nahal Amud Hike
Wandelafstand: 8 km Wandelafstand: 4 km
Wandelduur: 4 uur Wandelduur: 2 uur

Dag &t
Kibboets Shaar Hagolan - Jordaanvallei - Dode Zee -
kibboets Ein Gedi of kibboets Kalia(o)
Door de Jordaanvallei rijd je naar Qumran. Hiervandaan
kun je beginnen aan de wandeling naar de Dode Zee. Je
wandelt door een diep liggende woestijn, gelegen op 400
meter beneden de zeespiegel.

: v - De wandeling begint bij Qumran, de plaats waar de Dode
Zee rollen zijn gevonden. Beklim de canyon tot aan de
kliffen van de Dode Zee, vanwaar je een prachtig
uitzicht hebt op het Einot Zukim National Park en de
Dode Zee. Overnachting in kibboets Ein Gedi of Kalia.

Wandelafstand: 13 km
Wandelduur: 6 uur

bag e:

Kibboets Ein Gedi of Kalia - Massada - Dode Zee - Nahal
Tamar of Bokek - kibboets Ein Gedi of Kalia (o)

Vanuit kibboets Ein Gedi of kibboets Kalia rijd je naar
Massada, het zomerverblijf van Koning Herodes de Grote. Waarschijnlijk ken je het verhaal wel dat dit
de plaats is waar de joden massaal zelfmoord pleegden omdat ze niet onder Romeins gezag wilden

_ leven. Combineer je bezoek aan Massada met een
- spannende wandeling door de Romeinse

7 belegerkampen. Vanuit diverse richtingen heb je
een fantastische uitzicht. Er zijn vier manieren om
de berg Massada te beklimmen:

1, Het ‘Slangenpad”,

Het startpunt is vanaf de Massada hoofdingang.
(Oost).

Lengte: 2,7 km.

Totale klim: 350 meter.

Het pad werd gebouwd tijdens de bouw van het

- paleis en diende als toegangsweg naar de berg.
Het pad is gebouwd om zowel de mensen als de werkende dieren te dienen. Hierdoor is het pad breed.
Het is het populairste pad en het kan soms druk zijn. Het is een goed onderhouden pad zonder keien.
Er zijn echter geen speciale uitzichten.

2. Het pad ‘de Romelnse helling”

Het startpunt is vanaf de ingang Massada West.
Lengte: 0,7 km. Totale klim: 50 meter.

Om de bouw van Massa da te versnellen, bouwden
de Romeinen een helling die leidde van de
westelijke klif tot de Massada muur. Deze muur
werd gebouwd met behulp van Joodse
dwangarbeiders. Het is de gemakkelijkste manier
om de berg Massada te beklimmen. De toegang met
de auto naar de westkant is echter veel langer.

Het is een goed onderhouden pad zonder keien.




Het startpunt is vanaf de Massada hoofdingang. (Oost).
Lengte: 3,7 km.
= Totale klim: 350 meter.

Tijdens het beleg op Massada bouwde het Romeinse
legioen verschillende kampen rondom de berg. Het
“hardloop pad” werd aangelegd om de hardlopers te
dienen die berichten uit de oostelijke kampen bij de
bergen naar de westelijke kampen op de klif bracht.

. Het oude pad is ruig en rotsachtig met steile delen.

. Tijdens de klim heb je een prachtig uitzicht op het

. noordelijke paleis. Je kunt ook een bezoek brengen aan
de Romeinse legerkampen.

Het startpunt is vanaf de Massada hoofdingang. (Oost).
Lengte: 4,1 km.
Totale klim: 500 meter.

De berg Elazar ligt ten zuiden van de berg Massada. De diepe Massada kloof ligt tussen beide bergen. Het
is de enige berg rond Massada die hoger is dan het paleis en het biedt daarom het beste zicht op
Massada. Vanaf de top is er een steile afdaling naar de Massada kloof en een korte klim naar de basis van
de Romeinse helling. Het terrein is ruig en rotsachtig.

Uiteraard kun je na één van deze wandelingen op
de top van de berg Massada genieten van een
prachtig uitzicht. Het is een geweldige plek om het
verhaal van Koning Herodes de Grote en van de
berg Massada te horen. Na deze inspannende
ervaring heb je tijd om te drijven in de Dode Zee.
Wie zin heeft in nog een wandeling kan de Nahal
Tamar Hike wandelen of de Bokek River Hike. De
Nahal Tamar hike is een woestijnwandeling door
een prachtige diepe kloof met een panoramisch
uitzicht. Tijdens de wandeling maak je gebruik van
ladders en kun je zelfs klauteren en glijden.

De Bokek River Hike is een mooie natuurwandeling
die geschikt is voor iedereen. Na een paar honderd ek : :
meter kom je de kloof binnen en wandel je langs een pad met aan weerszuden natuurh]ke rotswanden.
Afhankelijk van de tijd van het jaar en de regenval in de winter, is er wel of geen waterstroom van de
kloof naar het lager gelegen bassin. Overnachting in kibboets Ein Gedi.

De Nahal Tamar Hike De Bokek River Hike
Wandelafstand: 4 km Wandelafstand: 4 km
Wandelduur: 2,5 -4 uur Wandelduur: 2 uur

Kibboets Ein Gedi of Kalia - Ein Prat - Wadi Kelt -
== Jeruzalem (0)

Vanmorgen maak je een wandeling vanaf Ein Prat
Natural Reserve naar Wadi Kelt. Deze wandeling
neemt je mee langs bronnen, diepe kloven en een
oud klooster. Ook zijn er diverse aquaducten,
waarvan de oudste dateert uit de tweede eeuw
voor Christus. De aquaducten transporteerden
water van de drie belangrijkste bronnen helemaal
naar Jericho. Het was ook de thuisbasis en het
winterpaleis van Koning Herodes de Grote. Tijdens
de wandeling kom je langs het Faran klooster,




de Ein Prat bron en de oude aquaducten. Ook heb je het klassieke uitzicht op het klooster van St.
George. Na deze wandeling reis je door naar je accommodatie in de omgeving van Jeruzalem.
Overnachting in kibboets Shoresh of kibboets Ramat Rachel, gelegen in de omgeving van Jeruzalem.

Let op! De lange wandeling is alleen mogelijk van december tot en met maart. De korte wandelingen
zijn het gehele jaar mogelijk.

Wandelafstand: 9 km
Wandelduur: 5 uur
Totale klim: 200 m

+ Jeruzalem (o)

Vandaag een dag om de oude stad van
Jeruzalem te ontdekken. Wandel vanaf de
Olijfberg de oude stad binnen via de
Leeuwenpoort, loop de Via Dolorosa en eindig
bij de Heilige grafkerk. Maak bijvoorbeeld ook
een wandeling over de oude stadsmuur van
Jeruzalem. Eindig met een bezoek aan de
Klaagmuur. De Klaagmuur is een heilige plaats voor de joden, omdat het een overblijfsel is van het
complex waarop de tweede Joodse tempel stond. Nadat de tempel in 70 na Chr. werd verwoest kwamen
veel joden bijeen om te rouwen om de verwoesting.
Volgens Joodse traditie gelooft men dat de
Goddelijke aanwezigheid nooit is weggegaan.
Menselijke gebeden zullen dan ook nog steeds via de
Westelijke muur opstijgen naar de hemel.
Overnachting in kibboets Shoresh of kibboets Ramat
Rachel.

Jeruzalem (o)
In de ochtend wandel je de Sataf Nature Trail. Een
mooie wandelroute tussen de heuvels van Jeruzalem. :
Tijdens de wandeling kom je langs twee \
waterbronnen; Ein Sataf en Ein Bikura. De route loopt door landbouwgebied waar gewassen zonder
kunstmatige irrigatie wordt gekweekt. In het Hebreeuws bekend als hakla’ut ba’al. Afgeleid van de
zonnegod Baal, die de vruchtbaarheid naar het land bracht. Je hebt tevens prachtige uitzichten. ’s

: . Lo IREE S5 B Middags kun je bijvoorbeeld een bezoek brengen

A . aan Yad Vashem, het officiéle monument voor

het herdenken van de zes miljoen Joodse
slachtoffers van de Holocaust.
Overnachting in kibboets Shoresh of kibboets
Ramat Rachel.

W Wandelafstand: 8 km
4 Wandelduur: 3 uur

Jeruzalem - vertrek uit Tel Aviv (0)
Helaas komt er een einde aan de wandelreis.
Je rijdt vanuit Jeruzalem naar Tel Aviv voor de terugvlucht. Je levert de auto in op de luchthaven.

NB. Programma onder voorbehoud van wijzigingen. Accommodaties, vluchten en gidsen zijn onder
voorbehoud van beschikbaarheid.



Prijsinformatie

Onderstaande prijzen zijn per persoon en op basis van beschikbaarheid. Tijdens nationale feestdagen
kan er een toeslag gelden.

Prijzen per persoon

Laagseizoen Vertrekdata Aantal personen Richtprijs *
Reisnr.: 2H-ISR-10-L 01 december- 01 maart 2 volwassenen €745,-
Pakket: 3 volwassenen € 680,-

2 volwassenen + 1 kind € 615,-

2 volwassenen + 2 kinderen € 540,-
2 volwassenen + 3 kinderen € 495,-
4 volwassenen in 2 kamers € 695,-
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Midden seizoen Vertrekdata Aantal personen Richtprijs *
Reisnr.: 2H-ISR-10-M 01 maart - 01 augustus 2 volwassenen € 815,-
Pakket: 01 september - 01 december 3 volwassenen €720,-

2 volwassenen + 1 kind € 730,-

2 volwassenen + 2 kinderen € 575,-
2 volwassenen + 3 kinderen € 525,-
4 volwassenen in 2 kamers € 740,-
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Prijzen per persoon

Laagseizoen Vertrekdata Aantal personen Richtprijs *
Reisnr.: 2H-ISR-10-L 01 december - 01 maart 2 volwassenen € 965,- p.p.
Pakket: 3 volwassenen € 875,- p.p.

2 volwassenen + 1 kind €790,- p.p.

2 volwassenen + 2 kinderen € 815,- p.p.
2 volwassenen + 3 kinderen
4 volwassenen in 2 kamers € 555,- p.p.

Midden seizoen Vertrekdata Aantal personen Richtprijs *
Reisnr.: 2H-ISR-10-M 01 maart- 01 augustus 2 volwassenen €1.020,- p.p.
Pakket: 01 september - 01 december 3 volwassenen €915,- p.p.

2 volwassenen + 1 kind € 825,- p.p.

2 volwassenen + 2 kinderen € 730,- p.p.
2 volwassenen + 3 kinderen € 670,- p.p.
4 volwassenen in 2 kamers € 945,- p.p.

* Prijzen zijn gebaseerd op twee personen in een tweepersoonskamer. Voor het gebruik van een
tweepersoonskamer voor alleengebruik geldt een toeslag.

*De prijzen zijn niet geldig tijdens de Joodse feestdagen en Joodse vakantieperiodes.
(Joods Pasen, Shavuot, Rosh Hashanah, Sukkot en gedurende de hele maand juli en augustus).

*In verband met de dollarkoers zijn de genoemde prijzen richtprijzen.



9 overnachtingen in genoemde accommodaties of gelijkwaardig o.b.v. logies en ontbijt
Maaltijden: 9 x ontbijt

Vervoer per huurauto - Hyundai 125 of gelijkwaardig bij 2-3 personen en een Mazda 3 of
gelijkwaardig bij 4-5 personen

Autohuur: 1 bestuurder inbegrepen

Vliegtickets
Niet genoemde maaltijden en drankjes tijdens de maaltijden
Entreegelden excursies
Ophalen huurauto $ 39,- (ter plaatse te betalen)
Overige kosten autohuur:
Eigen risico autohuur af te kopen voor $ 12,- per dag (ter plaatse te betalen)
Benzinekosten
Extra bestuurder
Persoonlijke uitgaven
Reis- en annuleringsverzekering
Bijdrage GGTO € 15,- per boeking
Bijdrage Calamiteitenfonds € 2,50 per boeking



Praktische tnformatie

Zorg voor deze reis voor goede stevige wandelschoenen waar je lekker op kunt lopen en hydraterende
kleding. Het type wandelschoen is voor iedere reiziger anders. Moet je nog schoenen kopen? Koop dan
een (halve)maat groter zodat je tenen niet tegen de voorkant komen tijden het afdalen. Daarnaast
zwellen je voeten ook op tijdens een lange wandeling. Tip: maak een week voor vertrek een lange
wandeling om te kijken of je schoenen nog goed zijn en zitten.

Je kunt een Israel Pass aanschaffen met onbeperkte entree voor de nationale parken. De Israel Pass is 14
dagen geldig, geteld vanaf het eerste bezoek dat het ticket gebruikt word. Dit geldt voor zowel het
ticket met onbeperkte entree, als voor de tickets met 3 en 6 entrees. Op de volgende website kun je
kijken waar je de Israel Pass kunt gebruiken:

https://fe.sales.parks.org.il/tickets

Tijdens deze reis maken we gebruik van de kibboets Country Lodging. De huisjes op de kibboetsen zijn
comfortabele toeristen klasse accommodaties. Alle kamers beschikken minimaal over een bad/douche en
toilet. Vaak is er ook een keukentje, een zithoek en zijn er koffie- thee faciliteiten.

U kunt er ook voor kiezen om te ovenachten in kibboets hotels. Deze zijn vergelijkbaar met 3* en 4*
hotels superior. Dit zijn dus de luxere kibboetsen.

Bij boeking wordt er gekeken welke kibboetsen nog plaats hebben. Door onvoorziene omstandigheden
kan hiervan afgeweken worden. In dat geval zal er altijd voor gelijkwaardige accommodaties gezorgd
worden.

Regio Nachten Country Lodging Kibboets Hotels

Langs de kust of 2 nachten Kibboets Mizra - Kibboets Shefaim
richting het meer - Kibboets Moran

Kibboets Hof Dor
Kibboets Nir David

Meer van Galilea 2 nachten - Kibboets Shaar HaGolan
Kibboets Degania Bet
Kibboets Ashdod Ya’akov
Dode Zee 2 nachten - Kibboets Kalia - Kibboets Ein Gedi
Jeruzalem 3 nachten - Kibboets Moshav Shoresh - Ramat Rachel
Kibboets Neve Shalom
Lev Jerusalem

e Het vliegticket is niet inbegrepen in de reissom. Je kunt zelf het ticket regelen of je kunt bij
Like2Travel aangeven dat wij het ticket voor je regelen.

e Je paspoort dient nog minimaal 6 maanden geldig te zijn na thuiskomst.

e Voor deze reis is geen visum nodig. Je krijgt een gratis toeristenkaartje bij aankomst in Tel Aviv.
Dit is een los kaartje die je goed moet bewaren tijdens je reis.

Nederlandse Ambassade in Israél
Adres: Beit Oz, 13e verdieping
14 Abba Hillel Street
Ramat Gan 52506
Tel Aviv
Tel.: +97237540777
24 uur per dag, 7 dagen per week bereikbaar


https://fe.sales.parks.org.il/tickets

Fax.: +97237540751
E-mail: tel@minbuza.nl

Openingstijden: Maandag t/m donderdag 09.00 - 16.00 uur
Vrijdag 09.00 - 13.00 uur

In Israél betalen ze met de (Nieuwe) Israélische Shekel. Kijk voor de actuele koers op
www.gwktravelex.nl

Pinnen is op veel plaatsen mogelijk, echter accepteren niet alle automaten Nederlandse bankpassen.
Zorg dat je de instellingen van je betaalpas op buiten Europa zet. Creditcards worden bijna overal
geaccepteerd. Een creditcard is dan ook aan te raden om mee te nemen. Contant kun je overal betalen.
Dit kan met de euro, zeker in de toeristische gebieden. Echter krijg je niet altijd de gunstigste koers.

In landen als Israél is het zeer gebruikelijk om fooien te geven voor verleende diensten en services. Een
fooi is voor veel mensen een aanvulling op het loon.

Bij aankomst in Tel Aviv kun je op de luchthaven geld pinnen. Uiteraard kun je ook van te voren bij GWK
Travelex makkelijk en snel buitenlandse valuta bestellen. (Let op: dit is altijd duurder).

Deze reis is op basis van logies en ontbijt. De lunches en diners zijn niet inbegrepen. Er zijn onderweg
vele restaurants te vinden. Ook kun je eenvoudig lunches door een Falafel o.i.d. te halen.

Vaccinaties zijn niet verplicht, maar voor Israél adviseren wij de Hepatitis A en de DTP inenting.

De hygiene is in Jordanié redelijk goed. Toch raden wij aan goed op te letten op wat je eet en voor de
zekerheid een middel tegen diarree mee te nemen. Daarnaast adviseren wij een zoutoplossing (bijv.
ORS) mee te nemen tegen uitdroging. Tot slot raden wij aan om een klein medicijntasje mee te nemen
met o.a. paracetamol.

Reizigersdiarree

Veel mensen denken dat het tijdsverschil of de verandering van voedingsgewoonten en leefwijze de
oorzaken zijn van reizigersdiarree. Dit is meestal niet het geval. Bacterién en virussen die bijvoorbeeld
in voedsel of (ongekookt) water zitten, zijn vaak de oorzaak van reizigersdiarree. Ook hogere
temperaturen met felle zon kunnen bijdragen aan de tijdelijke malaise. De plaatselijke bewoners zijn
hier min of meer aan gewend, reizigers niet. Als deze bacterien of virussen in het lichaam komen,
kunnen klachten ontstaan. Meestal gaat de reizigersdiarree in 2 tot 3 dagen vanzelf weer over.

Hoe is reizigersdiarree te voorkomen?

De kans om diarree te krijgen wordt kleiner als u zich aan de volgende regels houdt: Was de handen
goed met water en zeep als u naar de wc bent geweest en voordat u gaat eten. Gebruik betrouwbaar
drinkwater. Dit wil zeggen mineraalwater uit flessen of gekookt water. Hete thee is ook goed.

Tip: eet geen:
- Rauw of onvoldoende verhit vlees, vis en schelpdieren (let op bij barbecueén)
- IJsblokjes en onverpakt consumptie-ijs

Wees voorzichtig met:
- Rauwe groente en ongeschild fruit

In Israél is het 1 uur later dan in Nederland.

Het voltage in Israél is 220 volt. Het is raadzaam een verloopstekker mee te nemen. In Nederland zijn ze
te koop bij o0.a. de ANWB. Controleer het voltage voor gebruik.
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